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•	 Neue Vorstandschaft 

•	 Gesundheitsseminar 2025 

•	 IPA-Wochenende in Budapest 

•	 Ausschreibung Tagesausflug
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Liebe IPA-Freundinnen,
liebe IPA-Freunde,

seit der letzten Ausgabe des „Un-
tersberg Rundblicks“, im März 
dieses Jahres, ist in der IPA viel 
geschehen. So haben wir am 11. 
April 2025 im Fortbildungsinsti-
tut der Bayer. Polizei in Ainring 
(BPFI) unsere diesjährige Jahres-
hauptversammlung abgehalten. 
Die zahlreich erschienen Mitglie-
der, darunter auch hochrangige 
Gäste, wie der ehemalige Haus-
herr des BPFI, Leitender Polizei-
direktor a. D. Georg Lex und Jörg 
Spitaler von der IPA-Landesgrup-
pe Bayern, bewiesen eindrucks-
voll die lebendige Verbundenheit 
innerhalb unserer IPA-Familie. 
Auch die anschließenden Berich-
te der Vorstandschaft zeigten 
nachdrücklich unsere vielfältige 
Vereinsarbeit des zurückliegen-
den Jahres auf: Über 1000 Teil-
nehmer wurden in 29 Veranstal-
tungen betreut.
Die professionelle Versamm-
lungsleitung von Willi Prom-
mersberger sorgte bei allen Teil-
nehmern für Kurzweiligkeit. Willi 
führte mit sicher Hand durch die 
Tagesordnung. Auch die turnus-
gemäß abzuhaltenden Neuwah-
len des geschäftsführenden Vor-

standes meisterte er mit Bravour. 
Bei den Wahlen wurde ich als 
Verbindungsstellenleiter, Johan-
nes Klotz als Schatzmeister und 
Helmut Sann als Sekretär Orga-
nisation bestätigt. Nachdem Tan-
ja Weichold, aus persönlichen 
Gründen, nicht mehr für einen 
Vorstandsposten zur Verfügung 
stand, wählten die Teilnehmer 
Stefan Altmutter, von der Bayer. 
Grenzpolizei zum Sekretär für die 
Öffentlichkeitsarbeit. 
Auch auf Landesebene wurde 
der geschäftsführende Landes-
gruppenvorstand beim Landes-
delegiertentag in Ottobeuren 
am 19.05.2025 neu gewählt. Am 
Delegiertentag nahmen von un-
serer Verbindungsstelle Johan-
nes Klotz, Helmut Sann, Ludwig 
Binder und ich teil. Es wurden 
die bisherigen Amtsinhaber Uwe 
Kokotek (Landesgruppenleiter), 
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Jürgen Krank (Sekretär) und Jörg 
Spitaler (Schatzmeister) wieder-
gewählt. Für den aus Gesund-
heitsgründen nicht wieder zur 
Wahl angetretenen Herbert Neu-
bauer (Geschäftsführung) wurde 
Thomas Estrada (Vbst. Nürnberg) 
von den Delegierten gewählt. 
Erstmals wählten wir auch ei-
nen Beisitzer als Vertreter für die 
„Junge IPA“. Die Wahl fiel hierbei 
auf Benedikt Arlt von der Verbin-
dungsstelle Kempten. 
Die IPA-BGL wünscht der neuen 
Landesleitung ein „glückliches 
Händchen“ bei der Bewältigung 
ihrer Aufgaben und freut sich auf 

eine harmonische Zusammenar-
beit.
Was in den zurückliegenden Mo-
naten sonst noch alles geschah, 
entnehmt bitte den weiteren Ar-
tikeln dieser Ausgabe. Besonders 
hinweisen möchte ich aber noch 
auf die Ausschreibung unserer 
Tagesveranstaltung in die Bavaria 
Filmstadt (siehe Seite 14).

Im Namen der Vorstandschaft 
Euer

Reinhard Löwe
Leiter d. Verbindungsstelle

Unsere neue Vorstandschat von rechts: Verbindungsstellenleiter Reinhard Löwe, 
Sekretär Organisation Helmut Sann, Schatzmeister Johannes Klotz und Sekretär 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Stefan Altmutter



4 5

IPA-BOUTIQUE

Bestellungen nimmt unser Schatzmeister, Johannes Klotz, telefo-
nisch oder per E-Mail, entgegen. 
Weitere Artikel können eigenständig und auf eigene Rechnung auch 
über das Internet-Angebot der IPA Deutsche Sektion
www.ipa-deutschland.de unter der Rubrik Leistungen/Warenshop 
bezogen werden.

Anstecknadeln: 	    2,00 €
Krawatten-Clipper: 	    2,50 €
Schlüsselanhänger: 	    2,50 €
Kfz-Kennzeichenhalter:  7,00 €

Nachfolgende Artikel können bei der Verbindungsstelle 
zum Selbstkostenpreis erworben werden:

Mützen:		    8,00 €
Polo Shirts alt:		 12,00 €
Polo Shirts neu:	 27,00 €
Fleece Westen: 	 28,00 €
Fleece Jacken: 		 30,00 €
Windjacken: 		  30, 00 €
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HEISSE TAGE IN BUDAPEST
Vereinsausflug bei Rekordhitze

Mit großer Vorfreude und bes-
ter Laune starteten Ende 

Juni 28 Mitglieder unserer Verbin-
dungsstelle zu einem viertägigen 
Ausflug in die ungarische Haupt-
stadt Budapest. 

Budapest, das 1873 aus den 
ehemals eigenständigen Städten 
Buda, Pest und Óbuda zur heuti-
gen Hauptstadt zusammenwuchs, 
ist reich an Geschichte. Schon die 
Römer siedelten hier und nann-
ten ihre Stadt “Aquincum“. Später 
prägten Osmanen und Habsbur-
ger über Jahrhunderte hinweg 
das kulturelle Leben der Stadt. 
Heutzutage erhält Budapest auch 
häufig die Bezeichnung „Paris 
des Ostens“. Dieser Beiname be-
zieht sich auf die architektonische 

Schönheit, die elegante Atmo-
sphäre und die kulturelle Vielfalt 
Budapests, die beim Besucher Er-
innerungen an Paris hervorrufen 
können. 

Dank hervorragender Planung 
unseres Generalsekretärs für or-
ganisatorische Angelegenheiten, 
Helmut Sann – in enger Zusam-
menarbeit mit dem Busunterneh-
men Enzinger aus Piding – erlebte 
auch die IPA-Gruppe, trotz som-
merlicher Rekordtemperaturen 
von nahezu 40 Grad, dieses „Pa-
riser-Fluidum“ und verbrachte 
erlebnisreiche Tage voller Kultur, 
Geschichte und Geselligkeit in der 
Stadt.

Gleich am ersten Tag nach dem 
Abendessen machte wir uns zu 
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Fuß auf den Weg zur Donau und 
genossen einen lauen Sommer-
abend bei einem Spaziergang 
über die Kettenbrücke – die ältes-
te und wohl bekannteste Brücke 
Budapests. Die 1849 eröffnete 
Hängebrücke war das erste fes-
te Bauwerk, das Buda und Pest 
miteinander verband, und gilt bis 

heute als Symbol der Einheit der 
Stadt. Besonders bei Nacht, wenn 
sie stimmungsvoll beleuchtet ist, 
entfaltet sie ihren ganzen Reiz. 
Vom Ufer aus bot sich ein ein-
drucksvoller Blick auf die hell er-
leuchtete Skyline Budapests.

Am nächsten Tag wurde die 
Gruppe von einer Stadtführerin 

Die Reiseteilnehmer vor 
der Dreifaltigkeitssäule im 
Burgviertel.
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durch das historische Burgviertel 
geführt, wo unter anderem die 
prachtvolle Matthiaskirche und 
die märchenhafte Fischerbastei 
bestaunt werden konnten. Von 
dort aus eröffnete sich ein weiter 
Blick über die Donau bis zum im-
posanten Parlamentsgebäude auf 
der „Pest-Seite“. 

Abschluss der Stadtführung war 
ein Besuch der traditionsreichen 
Zentralmarkthallen. Sie sind ein 
architektonisches Schmuckstück 
aus der Zeit der K.-u.-K.-Monar-
chie und beeindruckten mit ihrem 
lebendigen Treiben und den viel-
fältigen Verkaufsständen.

Ein besonderer Höhepunkt folg-
te am Abend: Bei einer Mond-
scheinfahrt auf der Donau erleb-
ten wir IPA-Touristen Budapest 
von seiner wohl schönsten Seite. 

Die prachtvoll erleuchteten Ufer-
promenaden, das majestätische 
Parlament, die Kettenbrücke und 
die Burg erstrahlten im Lichter-
glanz – eine unvergessliche Atmo-
sphäre, die vielen Teilnehmern 
Gänsehaut bereitete.

Ein kulturelles Highlight war 
dann am nächsten Tag der Ausflug 
zum nahegelegenen Schloss Göd-
öllö, einstiger Sommerresidenz 
von Kaiserin Elisabeth („Sisi“). Die 
weitläufige barocke Anlage mit ih-
ren Gärten und kaiserlichen Prun-
kräumen erlaubte einen Einblick 
in das Leben des Hochadels zur 
Zeit der Habsburger.

Zum stimmungsvollen Ab-
schluss unseres Aufenthalts in 
Budapest kehrten wir am letzten 
Abend in einem gemütlichen Bier-
garten im Burgviertel ein. Bei küh-
len Getränken und bester Laune 
wurde noch einmal ausgiebig ge-
feiert. In ausgelassener Stimmung 
ließen die IPA-Touristen die Erleb-
nisse der letzten Tage Revue pas-
sieren – begleitet von herzhaftem 
Lachen, fröhlichen Gesprächen 
und dem einen oder anderen Ab-
schiedsfoto.

Trotz der extremen Hitze meis-
terten alle Teilnehmer das um-
fangreiche Programm und zeigten 
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Durchhaltevermögen, Humor und 
Gemeinschaftsgeist. Immer wie-
der sorgten schattige Plätze, klei-
ne Pausen und die gute Organisa-
tion für Erholung und Abkühlung

Am Ende waren sich alle einig: 
Dieser Vereinsausflug war nicht 
nur bestens organisiert, sondern 
auch ein unvergessliches Erlebnis 
voller kultureller Höhepunkte, gu-

ter Gespräche und schöner Erin-
nerungen. Einen herzlichen Dank 
sprach unser Verbindungsstellen-
leiter, im Namen aller Teilnehmer 
während der Heimfahrt im Bus, 
dem unermüdlichen Organisator, 
Helmut Sann, sowie dem Busun-
ternehmen Enzinger aus Piding 
für die sichere und angenehme 
Fahrt aus.
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GESUNDHEITSSEMINAR
der Verbindungsstelle IPA-BGL

 Fünf Tage für mehr Lebensqualität-Polizeibedienstete tanken Kraft 
und Wissen in Kipfenberg

In der Woche vom 16. bis 20. Juni 2025 fand im idyllisch gelegenen 
Landhotel Geyer in Kipfenberg ein besonderes Seminar unserer Verbin-
dungsstelle statt.

Unter dem Motto „Gesundheit, Vitalität, Stressbewältigung und Well-
ness“ nahmen 23 aktive und pensionierte Polizeibedienstete aus ganz 
Bayern, darunter auch der Leiter der IPA-Landesgruppe Bayern, Uwe 
Kokotek, an einer intensiven Woche zur Förderung von Wohlbefinden 
und Resilienz teil.

Da Gesundheit nicht nur eine individuelle Angelegenheit ist, sondern 
auch das soziale Umfeld und insbesondere die Partnerschaft betrifft, 
konnten an diesem Seminar auch die Partnerinnen/Partner unserer 
IPA-Mitglieder teilnehmen.

Unser Verbindungsstellenleiter, Reinhard Löwe, hatte gemeinsam mit 
dem erfahrenen Diplom-Sportlehrer und Gesundheitspädagogen Lud-
wig Binder ein abwechslungsreiches und durchdachtes Programm auf 
die Beine gestellt. Ziel war es, den Teilnehmenden Impulse und Werk-

Die Teilnehmer des Seminars vor der Felsenkulisse der 
„12 Apostel“ im Altmühltal.
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zeuge für ein gesundes, vitales und ausgeglichenes Leben zu vermitteln 
– sowohl für den Berufsalltag als auch für den Ruhestand.

Schon am Anreisetag wurde nach einem gemeinsamen Mittagessen 
bei einer Nordic-Walking-Tour rund um Pfahldorf aktiv ins Seminar ge-
startet. In den folgenden Tagen erwartete die Gruppe eine abwechs-
lungsreiche Mischung aus Vorträgen, Bewegungseinheiten, Entspan-
nungsangeboten und Ausflügen in die Natur. Themen wie „Leben im 
Plus – Gesundheit und Handlungskompetenz“, „Schlank im Schlaf“, 
„Künstliche Intelligenz und Gesundheit“ sowie „Kreuz fidel – alles rund 
um den Rücken“ gaben den Teilnehmern wertvolle Einblicke in moder-
ne Gesundheitskonzepte.

Besonders eindrucksvoll war auch der Besuch des Römer- und Baju-
warenmuseums mit einer Wanderung entlang der sichtbaren Spuren 
des Limes – eine Verbindung von Bewegung, Bildung und historischer 
Perspektive. Hier wurde der Gruppe vom Naturparkführer, Maximilian 
Meyer, anschaulich die Schönheit 
des Altmühltals vermischt mit ge-
schichtlichen Einblicken dargebo-
ten.

Auch eine Radtour zum Kratz-
mühlsee, morgendliches Qi Gong 
und tägliche Wellnessangebote 
im großzügigen SPA-Bereich des 
Hotels rundeten das Programm 
ab.

„Unser Ziel war es, die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer nicht 
nur zu entspannen, sondern ih-
nen auch nachhaltige Strategien 
für einen gesundheitsbewussten 
Lebensstil mitzugeben“, betonte 



12

Ludwig Binder. Die positiven 
Rückmeldungen im abschlie-
ßenden Feedback bestätigten 
den Erfolg der Veranstaltung.

Viele Teilnehmer äußerten 
den Wunsch, auch im kom-
menden Jahr wieder dabei 
sein zu wollen.

Die IPA unterstützt ihre Mit-
glieder mit einem finanziellen 
Zuschuss zur Teilnahmegebühr 
und zeigt mit Veranstaltungen 
wie dieser, wie wichtig ganz-
heitliche Gesundheitsförde-
rung im Polizeidienst – und da-
rüber hinaus – ist.
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Wir gratulieren

Neumitglieder

Wir trauern um

zum 70. Geburtstag	 Monika Fendt, Ludwig Heinz, Werner Neun, 
			   Klaus Ziplinsky
zum 75. Geburtstag	 Renate Luczak
zum 80. Geburtstag	 Hans Holl, Manfred Huber, Karl Paschold
			   Uwe Szekinski
zum 83. Geburtstag	 Philipp Fischer, Heinz Heckmanns, 
			   Karl-Heinz Kiesel
zum 84. Geburtstag	 Ella Maier, Hans-Jürgen Luckner
zum 85. Geburtstag	 Anton Heinzel
zum 86. Geburtstag	 Peter Degenkolb, Erich Pilger, Helga Buchner
zum 87. Geburtstag 	 Anton Schuhmann, Hans Rieg
zum 89. Geburtstag	 Eduard Sturm, Franziska Hösl

Wir begrüßen als Mitglieder bei unserer Verbindungsstelle 
•	 Uwe Szeklinski (pensioniert), 
•	 Armin Fütterer (Diensthundeschule Herzogau),
•	 Kevin Kraus (BPFI Ainring), 
•	 Christian Waltenberg (Finanzkontrolle Schwarzarbeit Traunstein),
•	 Irene Göttel (KPI Traunstein),
recht herzlich und laden die neuen Kolleginnen und Kollegen zu unseren vielfäl-
tigen Aktivitäten ein.

Alexander Böhm, verstorben am 24.03.2025

PERSONELLES
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TAGESAUSFLUG 05.10.25
in die Bavaria Filmstadt München

Am Sonntag, 05.10.2025, führen wir unseren Tagesausflug nach Mün-
chen in die Bavaria Filmstadt durch.

Ablauf
Abfahrt:	  
08.15 Uhr beim Fortbildungsinstituts der Bayer. Polizei in Ainring, 
Salzburger Str.
Nach einer Busfahrt von ca. zwei Stunden auf der A 8 erreichen wir die 
Filmstadt in München, Grünwald. Dort erhalten wir spannende Einbli-
cke in die Welt von Kino und Fernsehen.

Während einer rund 90-minü-
tigen Führung über den 300.000 
qm großen Medien-Campus, 
weiht uns ein Guide in Details auf-
sehenerregender Dreharbeiten 
ein und zeigt uns Originalkulissen, 
z.B. aus dem aktuellen Kinohigh-
light „Chantal im Märchenland“. 
Wir erleben das prächtige Schlaf-
gemach von Chantal sowie den 



14 15

magischen Spiegel aus der Mär-
chenwelt.

Im Rahmen des Rundgangs prä-
sentiert uns der Tourguide weiter-
hin das Originalmodell eines Boots 
aus dem Kinoklassiker „Das Boot“, 
das legendäre Klassenzimmer aus 
der „Fack ju Göhte“-Trilogie und 
das Filmset aus „Jim Knopf und 
Lukas der Lokomotivführer“.  

 In kleinen Mitmachszenen kön-
nen wir auch unser Talent vor laufender Kamera testen, z.B. als Frau 
Stockl oder als Ermittler bei den „Rosenheim Cops“. 

Nach diesen aufregenden Erlebnissen kehren wir auf der Heimfahrt 
beim Schnitzelwirt in Hofolding ein und stärken unsere strapazierten 
Sinne.

Anschließend treten wir wieder die Heimfahrt nach Ainring an, wo 
wir so gegen 18.00 Uhr eintreffen werden.

Organisatorisches:

Die Zahl der Mitreisenden ist auf 50 Personen beschränkt. Die Verga-
be der Plätze erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldung. Nichtmit-
glieder können nur teilnehmen, wenn nicht alle Plätze an Mitglieder 
vergeben werden können.

Die Anmeldung erfolgt durch Einzahlung von 30 Euro pro Person 
(Nichtmitglieder 35 Euro, Kinder und Enkelkinder bis 6 Jahren sind 
frei) bis 11. September 2025 auf das Konto der IPA-BGL bei der Volks- 
und Raiffeisenbank Oberbayern Südost, BIC GENODEF1BGL, IBAN: 
DE53710900000002640490, Verwendungszweck: IPA-Tagesausflug 
2025. 

Hinweis: Änderungen im Programmablauf sind möglich.
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Termine Stammtisch, jeweils 18.00 Uhr

•	 ENTFÄLLT  Dienstag, 05.08.2025, BPFI Ainring
•	 Mittwoch, 03.09.2025, Oberkälberstein
•	 Dienstag, 07.10.2025, Ainring, Auwirt Hammerau
•	 Montag, 03.11.2025, BPFI Ainring

Eisstock- oder Asphaltschießen
Termine werden kurzfristig bekannt gegeben.

Kegeltermine auf der Neubichler Alm, jeweils 18.00 Uhr

•	 Donnerstag, 25.09.2025
•	 Donnerstag, 16.10.2025
•	 Donnerstag, 13.11.2025

Weitere Termine
•	 Einladung der IPA-Kontaktstelle Pinzgau z. 
	 Kegeln in Unken beim Friedlwirt
	 Sonntag, 14.09.2025, ab 13.30 Uhr, Anmeldung bis 07.09.25 		
	 bei Generalsekretär Helmut Sann

•	 Tagesausflug in die Bavaria Filmstadt nach München, 	
	 Grünwald
	 Sonntag, 05.10.2025, Abfahrt 08.15 Uhr, 
	 BPFI Salzburger Str., Ausschreibung siehe Seite 14

•	 Vorweihnachtliche Feier
	 Freitag, 12.12. 2025, 18.00 Uhr, BPFI Ainring
	

VERANSTALTUNGSKALENDER
2025



16 17

W E R  M I T  L I E B E  K O C H T ,  N Ä H R T  D I E  S E E L E

W I R  V E R F O L G E N  S E I T  2 0 0 4  E I N  E I G E N E S  K O N Z E P T ,  
A U S  R O U T I N I E R T E M  K O C H H A N D W E R K ,  

S A I S O N A L E R  F R I S C H E  &  A N S P R E C H E N D E R  O P T I K .  
W I R  K O C H E N  A U S  L E I D E N S C H A F T ,  

I N  U N S E R E N  T Ö P F E N  &  P F A N N E N  K O C H E N ,  S C H M O R E N
&  B R A T E N  F R I S C H E  L E B E N S M I T T E L .  H I E R  W I R D

G E P U T Z T ,  G E H O B E L T ,  G E W I C K E L T   &  G E S C H N I T T E N .
 U N D  D A S  S C H M E C K T  M A N .  

D A S  W I A ` Z H A U S  B E I  D E N  S T Ö C K L ’ S  
F R E U T  S I C H  A U F  I H R E N  B E S U C H !

M A R K U S  S T Ö C K L
Z W I E S E L S T R A S S E  1

8 3 4 0 4  A I N R I N G  T E L .  0 8 6 5 4 / 8 1 8 6
M A I L :  S T O E C K L @ P O L I Z E I K A N T I N E . D E
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Gasthaus Auwirt
das gemütliche Gasthaus in Ainring mit Tradition

Gasthof Auwirt | Au 5 | 83404 Ainring
Tel. 08654 777 694

 Mail. info@auwirt-ainring.de | www.auwirt-ainring.de

Öffnungszeiten
Täglich von 10:00 – 23:00 Uhr

Donnerstag Ruhetag
Durchgehend warme Küche von 11:00 – 21:30 Uhr
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